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Menu Créole 

 
 

Salade Créole  

(salade de saison, mangue, crevette, accras de morue) 

 

*** 

 

Colombo de poulet 

Gratin de patates douces et christophines 

 

*** 

 

Flan coco 

 

  



 

 

 

Menu Méditerranéen 

 
 

Salade 

Antipasti 

Tzatziki 

 

*** 

 

Osso Buco à la milanaise 

Risotto safrané crémeux 

Légumes du jour 

 

*** 

 

Tiramisu 

 

  



 

 

 

Menu Sud-Ouest 

 
 

Salade de gésiers confits 

Magret séché et croutons à l’ail 

 

*** 

 

Confit de canard 

Pommes sarladaises  

Légumes du jour 

 

*** 

 

Pastis gascon 

 

  



 

 

 

Menu végétarien / végan 

 
 

Salade 

feuilles de vigne farcies  

 

*** 

 

Dahl de lentilles corail 

Riz basmati 

 

*** 

 

Brick aux pommes 

 

 


